Asi lo entendieron varias
cmpresas, que en ] 20006
se unieron bajo el alero de
Accion BSEen "NulriRSE",
un proyecto inédito en Chi-
le cuya caracteristica cen-
tral es la "asociatividad "'

RSEYy Asociatividad: Una invitacion a combatir la obesidad

| problema de la ohesidad
avanza sin parar por el
mundo, y las cifras que
han dade a conocer organiza-

ciones internacionales y na-
ocionales muestran que esta

tendencia representa una
amenaza real para la salud de
la poblacidn. No es un prable-

ma de estética, sinoque setra- :
ta de una preocupacidn pro- :
funda, que implica aspectos :

de salud pidblica. expectativas

declarado que la obesidad es

cifras yarondan en misde mil
: millones de personas adultas

con sobrepeso, Chile no se ha
quedado atrds en estatenden-
cid, ymuestraun patrén de pa-
is desarrollado: por ejemplo,

i segiin laJunta de Auxilio Esco-

lar y Becas (Junach), ¢l I8%de
nuesiros escolares tienen so0-
brepeso, lo que nos posiciona
como una de las naciones con

Sin embargo, solucionar este
problemanoesuna tarea ficil
nide corto plazo. Una situa-

: cidn tan grave y de tan amplio

alcanee, con efectos tan devas-

complejidades, requiere de es-

i livo y de mayor impacto, gue
i multiplica los esfuerzos ¥ per-
! mite replicar las experiencias |

iopresas, queen el 2006 se unie-
mis nifos ohesos en el mun-
do. Yesto es sdlo un ejemplo.
y calidad de vida, ausentismo
laboral y millonarios costos
i penerados por enfermedades :
. crdnicas ligadas al sobrepeso,
De hecho, la Organizacion
Mundial de la Salud (OM3) ha

en "NutriRSE". un proyecto iné-
i dito en Chile cuya caracteristi-
i cacentral es la "asociatividad ",
T oyaguesumdel sector empresa-
i rial al piblico y académico en !
i tornoe ala lucha contra la obe-
tadores y que abarca un espec-
trotan grande de factores y
una epidemia mundial, cuvas :

i cias aque logrd aunar estas
I fuerzas, lainiciativanosaloha |

i fuerzos multisectoriales,enfo- |
i ques miltiples y miradas de :

largo aliento. Por ello, proba-
blemente el camino mis efec-

exilosas, pasa por una alianza
de diversos aclores.
Asi lo entendieron varias em-

ron bajo el alero de Accion RSE ;

sidad v ¢l sedentarismo. Gra-

recorrido un exitoso camino,
sino que ha ido creciendo con
¢l paso del tiempo, abarcando
en ¢l 2008 a trece compaiiias y
seis aliados, que llevaron a ca-

i bo b proyectos enmarcadosen

sus politicas de Responsabili-

dad Social Empresarial {RSE).
Uno delos mayores logros de

MutriRSEha sido proponer y

| poneren marcha un modelo

nunca anies visto, que deja
atrds la competitividad y
apuesta por laasociatividad. Se
tratadeunasumaen laque.de-

¢ Raitivamente, dos mids dos su-

man que cuatro. Y. lo mejor de
todo: esta fdrmula podria per-
fectamente aplicarse a muchas
otras problemidticas que ame-
nazan a nuestra sociedad.



